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NUTRIZIONE

B Il ruolo della dieta nei trattamenti
di medicina estetica

B Guida alla gestione del peso
B La detossificazione

MEDICINA ESTETICA DEL VOLTO

B Anatomia del volto: I'importanza
della conoscenza in estetica
Upper face, mid face, lower face:
scelta dei filler e tecniche
Trucchi e astuzie nel
ringiovanimento del volto

Naso: filler e altro

Collo, décolleté e mani: trattamenti
con filler e tossina botulinica
Jawline e mento con filler e tossina
Tempie e sopracciglia: unita
estetica

Il ringiovanimento periorale:
trattamenti combinati con filler,
tossina e devices

Evitare il touch up

Zone difficili: marionette lines e
rughe del sorriso dall’'anatomia alla
cura

Complicanze dei filler: prevenzione
e gestione

Cosa succede dal pre al post

| fili tensori: tecnica efficace? Teoria
e dimostrazione pratica

PRP, microneedling e cellule
staminali: novita

LEDS: fotomedicina anti aging
Dispositivi a base di energia per il
ringiovanimento

Nuovi peeling

MEDICINA ESTETICA DEL CORPO

B Corpo, bellezza e cervello: le nuove
strategie

B Tecnologie non invasive per il
rimodellamento del corpo: stato
dell'arte

| trattamenti chiave per la cellulite
e le adiposita localizzate

Gas medicali
Mesoterapia
Body contouring con ultrasuoni

Flebologia estetica, tra
scleroterapia, Laser e chirurgia

NEWS

B Medicina legale: la parola agli
esperti. Il processo simulato

B Marketing medico

B Sessioni esperti a confronto:
trattamenti di 2-3 esperti con
descrizione, come si inietta, cosa,
come. Accento su upper face,
accento su mid face, accento su
lower face, accento sulla bocca

ANTI AGING

Trend della medicina anti aging

| migliori cibi e supplementi anti
aging

Genetica ed epigenetica

| nutraceutici a supporto dei
trattamenti di medicina estetica e
del wellness

Il sovrappeso e il microbiota
intestinale

La micoterapia nel wellness e nella
medicina estetica

Cellulite, skin aging e genetica
Ruolo delle staminali e della
medicina rigenerativa nella
medicina estetica

B Dieta e morfodieta

ODONTOIATRIA

B Estetica del sorriso o estetica del
volto in odontoiatria?



