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Il ruolo dell'Odontoiatra nel 
contrastare il ritardo diagnostico 
del carcinoma orale 

L’evento 264-380074-1 è stato inserito correttamente 
in banca dati, ottenendo 4 crediti Ecm per 
odontoiatri, igienisti dentali e MMG 

Con il Patrocinio dell’Ordine dei Medici e Odontoiatri di Pavia e con 
la partecipazione del Dott Stefano Almini, Presidente CAO Bergamo  

DOTT. UMBERTO MARIANI 

Attività lavorativa 
Attualmente è Responsabile dell'Unità 
di Odontostomatologia dell'Ospedale 
di Bergamo, dopo essere stato per 
molti anni  Dirigente Medico di I livello 
d e l l o s t e s s o r e p a r t o e p o i 
Responsabile dell’Unità di Patologia e 
Medicina Orale . 
  
Formazione e specializzazioni 
Si è laureato in Medicina e Chirurgia 
Odontoiatrica e ha poi conseguito le 
seguenti specializzazioni: Patologia e 
Medicina Orale, Linfologia Oncologica, 
Odontologia Forense e Terapia Laser. 
  

Principale casistica trattata 
Diagnosi di patologie benigne e maligne del cavo orale mediante tecniche 
bioptiche convenzionali. Utilizzo della tecnologia Laser assistita e diodi-
erbio-neodimio. 
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Abstract 

In Italia il carcinoma orale  rappresenta in media il 6% di tutte le 
neoplasie maligne. 

Si ritiene che ogni anno vengano colpite da questo tumore più di 10.000 
persone, e che più di 4.500 siano i decessi annui imputabili a questa 
patologia.  

Il tasso di mortalità del tumore della bocca in questi ultimi 30 anni ha 
avuto un costante incremento a livello Nazionale e non ha preso la strada 
del miglioramento della prognosi. 

Le forme avanzate cioè di grosse dimensioni hanno una sopravvivenza a 5 
anni inferiore del 50%, mentre le forme iniziali hanno una sopravvivenza 
di più del 90%  

Inoltre mentre le forme iniziali si giovano di una monoterapia di tipo 
chirurgico, le avanzate richiedono una terapia multidisciplinare di  tipo 
chirurgico, e successivamente  radioterapia,  e/o chemioterapia. 

Anche per questo oltre alla sopravvivenza è significativamente diversa la 
qualità di vita di questi pazienti: i pazienti con forme iniziali hanno una 
minima compromissione funzionale ed estetica che viceversa può essere 
importante nelle forme avanzate. 

Per queste ragioni è fondamentale  limitare il ritardo diagnostico, che è  
il tempo che intercorre tra la comparsa della sintomatologia e la 
formulazione della diagnosi. 

Scopo della serata e’ sensibilizzare i colleghi a stabilire un rapporto 
multidisciplinare al fine di ottenere la diagnosi di lesioni potenzialmente 
degenerabili, con risvolti clinici, etici e riduzione netta dei costi sociali. 

Norme di iscrizione 
Coloro che desiderano partecipare all’evento devono iscriversi sul sito 
www.aiopavia.it 

http://www.aiopavia.it

